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HE TO XpWHA...

’ ’ 7024
Kapta Mia

MoAU SLooKkeSAOTIKO TayViSL yla 2-6 TaikTeg
arnd 4-10 xpovwv.

NMepLexopevo: 52 KAPTEG

Mpostolpaoio: AvakateVeTe KAAA TG KAPTEG
Kal potpalete amd 5 oe kabe maiktn. Tig
UTIOAOLTIEG TIG PBATETE KAELOTEG, OE CWPO OTO
KEVTPO Tou TtparmelloV. O maiktng mou poipaas,
avolyeL TNV MAvVwW KAPTO TOU CWPOU Kal TV
tornoBetel avouytr Sima. (Me auto tov tpdmo
SnpLoupyeital 0 CwPOG TWV AVOLXTWY KAPTWV
TIOU TIETOUV OL TtalikTeC). K&Be maiktng kpatdet
TIG KAPTEC TOU OTO XEPL KAl TG PAEMEL poOVo
auTtoc. Ol maikteg kabopilouv emiong to
oUVOAO TwV apvNTIKWY Babuwv mou Ba oploet
TO TEAOC TOU TTalXVLSLOU.

Tpomnog nauiparog: O UIKPOTEPOG O NAWKLA
TlaLliKTNG opxLlet.

1. Mmopel va piéeL povo pia kapta mou va €xeL
TO (610 XpWHA HE TNV AVOLXTH KAPTA TOU
Tpamellov f va elkovieL to 1610 {wo (Kot ag ExeL
Sladopetikd xpwpa). Tnv tomobetel Aoutov
mavw otnv Adn avolyti kapta. Av Sev £xeL
K&pTa TTOU vaL umopei va etdéet, tpad 1 kapta
and Tov owpo. Av TIAAL Sev €xeL KATAAANAN
KAPTA, TNV KPATAEL OTO XEPL TOU Hall ME TIG
UTIOAOLTTEG KALTIAEL TTACO.

2. Av 0 TaikTtnNg €XeL TNV KApTa “+2” umopel
emniong va tnv pi&eL. Tote o Suthavog naikng,
OTO APLOTEPA TOU, TIOLPVEL 2 KAPTEG KOL LETA
TlaLLlEL KAVOVLKAL.

3. AV 0 TTALKTNG EXEL TNV KAPTOL LE TO YOUPOUVAKL
KoL To onpa “oton”, koL tnv pi&eL, 0 EMOUEVOG
OTOL OPLOTEPA TOU TALKTNG, XAVEL TNV OELPA TOU.

4. Av 0 maikTnG £XEL TNV KAPTA UTTOAQVTEP LIE TO
Auxvapl kot ta 4 xpwpata, SlaAéyel pe mold

TOLPLALTE QUTAV
TNV KApTA...
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N He pla kapta
Sdpaong!

LLE TNV ELKOVAL...

and ta 4 xpwpota Oa cuvexlotei to mayvidL.

H oelpd mepvad o0TOV EMOUEVO TAIKTN Kal
akoAouBel tnv dopd tTwv SelkTwWV TOU
poAoylou.

Npoooxn:

1. Otav kamolo¢ maiktng upeivel pe 1 kapta,
TPETIEL, TPV Tai€el 0 emMOUEVOG, va Pwvdatel
“kapta pla”. Av Sev kavel, TLpwpeital
TallpvovTag 2 KAPTEG ATtO TOV OWPO.

2.H televtaia kdpta mou Ba metdel kAmolog
yla va kKAeioel, prmopel va gival omoladnmorte.
Av 0pwg elval n kapta “+2”, T10TE 0 EMOUEVOG
TLOLLKTNG TTALLPVEL 2 KAPTEG OL OTIOLEG KOl LETPOUV
otou¢ BabuougTou.

3. Av évag maiktng metdfel Aabog kaprta,
TLHwWpElTal aipvovtag 2 KAPTEG KAl XAVOVTOG
TNV OELpAd TOUu. AV 0 CWPOG TWV KAPTWV
€€aVTANDBEL, TOTE MALPVOUV TLG AVOLYTEG KAPTEG,
adrvovtag TNV mavw mavw otnv B€on Tng, TIg
avaKateVoUV KaAA Kot TI¢ BAlouv KAELOTEG OTO
KEVTpo Tou tparmellol. O yUpog TEAELWVEL v
Kamolog maiktng &epoptwbel OAeg TOU TIG
KAPTEG.

BaBpoloyia: Ol KAPTEC TTOU £XOUV OL TIOUKTEG
0TO X£PL TOUC UETPOUV cav apvntikoi Baduot.
To mawyvidL TeAelwvel Otav KATOLOG TALKTNG
TIEPACEL TO OPLO APVNTIKWY BaBuwv Tou €xeL
ocupdwvnBel otnv apyxn tou matxvidlou.
NKNnTAG: elval o maiktng Pe Toug AlyOTEPOUG
BaBuoug.
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