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KOT E z 5023

AlaokeSOOTIKO TTAXVISL “UMAGDaG” yia 2-4 TIAUKTEG
aro 6 Xpovwv.

Meplexopevo: 8 KAPTEG UE KOTEC (2 X 4 YpwHata,
KOKKWVO, UITAE, KITPWVO, TPAGCLYVO), 2 KAPTEC OUEAETAC,
2 KOPTEG e KOTOTIOUAAKL, 40 KAPTEG PUE XPWHATLOTA
aBya (10 og kABe xpwua KoL Ao AUTEG 5 e éva afyo
Ko 5 pe 2 afyad).

JKOTOG Tou Ttayvidiou: Na sical o maiktng Ue ta
TEPLOOOTEPA APBYA TOU XPWHATOG GOU, EEYEAWVTAG
TOUG OUMTTOLKTEG OOU.

Npostotpacia: TomoBeteite avolytég mAvwW oOTO
Tpaméll 4 kapteg ue koteg (1 oe kabe xpwpa).
AVOKOTWVETE TIC UTOAOLTIEC 4 KOL TG HOLPAleTe
KAELOTEG OTOUC TaikTteg. KaBe maiktng kpatdeL Tnv
KAPTA TOU, KAELOTH), UIPOOTA Tou. EToL Hovo o 181og
EEPELTO XPWHLOLTNG KOTAG TOU.

Avakatwvete TI¢ 40 KAPTeC afywV pall LE TIC KAPTEG
OMEANETOC KAl TIG KAPTEG KOTOTOUAAKL KAl TI¢ Balete
0€ 0WPO, KAELOTEG, OTO KEVTPO TOU TPATIEYLOU.
Tponog nat§iparog: O maiktng mou édaye mio
npoodata opeAéta, apyilel to matyvidt. Tpapdet tnv
TAVW KAPTO Ao TOV 0WPO TWV OPYwWVY, ETCL WOTE VA
v 6l povo o 610¢. AVOKOWWVEL TO XPWHA TOU
aByou/wv Kat tomoBetel TV KAPTA KAELOTH KATW Ao
™V KOTA TOU AVTIOTOLYOU XPWHOTOG (e QUTO Tou
QVOKOIVWOE), MAVW 0TO TPATTETL.

MnAdda: O maiktng Unopel va avakowwaoel Ao
XPWHA OO TO TIPAYHOTIKO XPWLA TOU afyou/wv Kat
va BAAEL TNV KApTA KATW 0o TV KOTA TOu i8lou
XPWHATOG LE AUTA TTOU avaKoivwoe!

Mpoooxn: Mpénel va To KAVeL Pe amoAuta GpucLko
TPOMO WOTE oL UMOAOLIOL MALKTEG va UNnv
oY Laotouy OTL “UnAodapel”.

Av woTd00 KAmolog maiktng to umoLaotel, Aéel
“UmAOda” Kal ToV OTOUATAEL yla va. EAéyEouv TnV
Kapta.

Av 0 Taiktng (mou tomoBétnoe TNV KApTa), AEEL
aAnBeLa, 0 CUUMALKTNG TOU, TTOU TOV KATNYOPNOE yla
UrmAoda, Taipvel TRV KAPTA KAl TNV KPATAEL oav
«TLHWpPLa», avolyTr, LPocTa Tou.

Av o maiktng Aéel PEpara, maipvel miow tnv KapTa
KAl TNV KPATAEL QUTOG OOV «TLHWPLO», avolytn,
Umpootd tou.

H o€lpd mepVAEL OTOV EMTOUEVO TTALKTN Kot akoAouBel
™V $opd TWV SELKTWV TOU poAoyLou.

Kapta opelétag: Av o maiktng tpapnéel pia kapta
OUEAETAG, TTOU ONMAlVEL OTL NTAV ATPOCEKTOCG KO
£omaoe eva afyo, ByaleL tnv Kapta ard to matyvidt.
JTnv cuvéxela tpafBaet 1 aAAn kapta, tnv Seixvel ot
OA\OUG TOUC TILKTEG, KOL TNV TOTIOOETEL KATW ATo TNV
KOTA TOU QVTIOTOLXOU XPWHATOG, TIAVW OTO TPATELL.
Kdapta pe kotomouAdki: H kota cog yévvnoe éva
KOTOTIOUAGKL. Bydlete tnv Kdpta amd to mawyvidt,
tpafate 1 aAAn kapta, xwpic va tnv douv ot
OUUTALKTEG 0aG, Ko TNV TomoBeTeite Omou BéAeTe. OL
umolowmot Sev €xouv to Slkailwpa va ocag
otapathoouv Aéyovtag “UmAoda”.

TéAog tou mayvidou: Otav oL KAPTEG Twv afywv
TEAELWOOULV, KABE TAKTNG GAVEPWVEL TO XPWHUO TOU
KAl o PVOVTOG TG KAPTEG TIOU BplokovTal KATw amo
TNV KOTA TOU XPWMATOG TOU amd TO KEVIPO TOU
tpamnelloy, HeTpAel moOoa afyd , tou Stkol Tou
XPWHATOG, UTIAPXOUV OE QUTEG TIG KAPTEG. ATIO QUTO
T0 0UVOAO QUTO, adalpel To CUVOAO TwWV ABYWY, TWV
KOPTWV Tou “Tipwpiag”.

NLKNTAG: VAL 0 TAKTNG WE Ta TtepLooOTEPQ afyA.
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